
 

 
OFERTA EDUCATIVA PARA ESTUDIANTES DE 4° MEDIO Y TODA LA 
COMUNIDAD LGT 2020: 
 
PROPEDEUTICO DE TODAS NUESTRAS CARRERAS 
Curso certificado preparatorio por carrera con la finalidad de conocer sobre esta 
alternativa de Formación Profesional en Educación Superior.  
• 21 Propedéuticos (4 sesiones de 2 horas pedagógicas) 
• Los estudiantes se pueden inscribir en uno o más Propedéuticos. 
 
Link de 
inscripción: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVdKbMH5GSIzgAVhH
ekh359YHUX8O1tkTYW1TKIzVdhArH3Q/viewform    
 
 
TALLERES PSICOPEDAGÓCIOS 
CHARLAS DE HÁBITOS DE ESTUDIOS   
Estudiantes de 4to medio de la 5ta región podrán conocer e identificar diferentes 
hábitos de estudio, utilizando técnicas y estrategias adecuadas. 
•Ambiente adecuado  
•Planificación del estudio  
•El método de estudio (Leer, Subrayar, El esquema, Memorizar, Practricar, 
Repasar) 
Talleres semanales de 1 hora pedagógica martes 16:00 a 17:00 - jueves 19:00 
a 20:00 hrs.    
 
Link de 
inscripción: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenVoNtOXnitQnGvZ8m
Y7oBtjGQd2TplAwjWzmO5IHmGhA1Zw/viewform   
 
 
TALLERES SOCIOEMOCIONALES 
Como generar el cambio a la Educación Superior: Emociones, Estrés, y 
Habilidades Socioafectivas.  
4 charlas en el mes:   
• Taller 1: Manejo de la Frustración y Ansiedad 
• Taller 2: Trabajo positivo con la autoestima 
• Taller 3: Autoconocimiento y desarrollo personal 
• Taller 4: Emoción y Sexualidad. 
Una vez a la semana, comienza la 2da semana de Septiembre (4 talleres 
Martes 17:00 hrs. 
 
Link de inscripción: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ3AMWCD-
OvrkTpKT_nGOYA5_fS0O4RgezsGczcBRmiiIigw/viewform   
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TALLERES RECREATIVOS Y DEPORTIVOS 
Generar espacios de participación, a través del desarrollo de actividades físicas, 
permitiendo así mejorar su condición física y de salud. 
 
•Taller de Pilates: LUNES 17:00 HORAS MIÉRCOLES 19:00 HORAS 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfj-
bOZ9F7sDsYsdQoqgMoLx02H5o4yBR1Nai6q4tgEt152Xw/viewform   
 
•Taller de Cocina: MARTES 17:00 HORAS VIERNES 19:00 HORAS 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGjN9hbac-
QSEGS5wlRjjdA9PAVoXp3zzDI0dh6tXZeduBaA/viewform  
 
•Taller de Yoga: MARTES 19:00 HORAS JUEVES 17:00 HORAS   
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSceZ1b0hiypXQAYcgqXLmyCbP2ldIhc
Xq14OXh11fF4ZpvLoA/viewform   
 
•Taller de Baile Entretenido: VIERNES 18:00 HORAS   
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6qUDtYqc7tFZYcxsQwmIjTz-
4zXEkcSk4dxAGmx42IjZLFg/viewfo 
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